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Marknadsledande 

röd ljusterapi 

Rödljusterapi kan påverka 

blodsockernivåer genom att: 

• Öka energiproduktionen i celler och
förbättra cellfunktioner som reglerar
blodsocker.

• Minska inflammation. vilket kan öka
insulinkänsligheten.

• Förbättra cirkulationen, vilket stödjer
blodsockerhantering.

• Bidra till viktminskning, vilket kan
minska risken för insulinresistens.

https://www.nutrilight.se/

